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MAIS UMA GRANDE
CONQUISTA PARA O

BAIRRO PEDRO VIEIRA
penas os moradores mais antigos do bairro Pedro Vi-
eira sabem a dificuldade que foi superar os obstáculos
e lidar com a falta de recursos até chegar nesta mais

nova e necessária conquista.
Após muitos anos de esquecimento e desrespeito para com

os moradores do bairro, na gestão anterior e na gestão atual
muitas foram as conquistas para os moradores do bairro.

Quem viveu as privações sabe que a resiliência e determi-
nação foi o que manteve a esperança de pé e agora o bairro
está caminhando para a urbanização, condições mais do que
merecida para cada morador.

Necessitar de favor para ter água e energia elétrica, agra-
vado pela falta de esgoto e asfalto ofuscava o sonho da casa
própria.

A entrega destes terrenos não
observou as condições mínimas
para que os contemplados tives-
se condições de moradia no lo-
cal, deixando-os abandonados
por longos anos, tendo como
companheira a frustação de um
sonho realizado pela metade,
sem condições mínimas para a
construção da tão sonhada casa
própria e os que aventuraram a
realizar a construção da casa, ti-
veram muitas privações e dificul-
dades, porém agora com mais
esta conquista, o bairro esta es-
truturado, oferecendo condições
de moradia sem nenhum tipo de
privação ou humilhação.

A CPFL começou a colocar os
postes e muito em breve o local
será iluminado.
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"Comece onde está. Use o que tem. Faça o que pode."

ma gestão eficiente
depende diretamen-
te da disponibilidade

de recursos públicos, a fim
de garantir a qualidade de
vida dos cidadãos e o de-
senvolvimento sustentável,
é fundamental buscar e ge-
renciar recursos de forma
eficaz.

Empenhado em estrei-
tar laços com as autorida-
des constituídas, o prefei-

PREFEITO MUNICIPAL E VEREADORES PARTICIPAM
DE EVENTO NA CIDADE DE VARGEM GRANDE

to municipal de Cássia dos Coqueiros, junta-
mente com alguns vereadores de nossa cidade,
participaram de um evento na cidade de Var-
gem Grande, sendo recepcionado pelo prefeito
daquele município, tendo a oportunidade de
reunir com muitos outros prefeitos e vereado-
res, além da oportunidade de dialogar com o
deputado federal Marcos Pereira e o deputado
estadual Gilmaci Santos, deixando com eles rei-
vindicações para atender necessidades existen-
tes em nosso município.
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"Ninguém te observa tão bem, quanto aqueles que não gostam de você.
Dê a eles um belo show."

PREFEITURA
MUNICIPAL DE

CÁSSIA DOS
COQUEIROS GANHA
MAIS UM ONIBUS

PARA TRANSPORTE
DE ALUNOS

 transporte de alunos é um serviço funda-
mental para garantir que as crianças e jo-
vens tenha acesso à educação de qualida-

de, especialmente aqueles que vivem em áreas
remotas.

O transporte de
alunos deve ser se-
guro e confiável, ga-
rantindo que crian-
ças e jovens che-
guem à escola de
forma segura e sem
riscos, de forma
confortável e se sen-
tindo bem durante o
trajeto.

A indicação para essa doação foi do Deputado Estadual Gilmaci dos
Santos, ao qual fica o agradecimento pelo apoio que vem dando para

nosso município, estendendo os
agradecimentos ao governador
do Estado de São Paulo Tarcísio de
Freitas que sempre vem atenden-
do as solicitações feita pelo poder
público municipal.

O
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"Nunca tire a paz de alguém que cresceu na guerra."

Prefeitura Municipal de
Cássia dos Coqueiros rea-
lizou no Salão da Terceira

Idade, a Terceira Conferência
Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa, promovido pelo Conselho
Municipal do Idoso e Secretaria
Municipal de Assistência Social.

O evento reuniu representan-
tes da sociedade civil, profissio-
nais da área e autoridades locais,
que se dedicaram à discussão de
temas fundamentais para o for-
talecimento das políticas públicas
voltadas à população idosa.

Durante a conferência, foram
debatidos propostas e diretrizes
que visam garantir os direitos,

PREFEITURA MUNICIPAL DE CÁSSIA DOS COQUEIROS
REALIZA A TERCEIRA CONFERÊNCIA MUNICIPAL

DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

promover a inclusão e assegurar
a dignidade e a qualidade de vida

das pessoas idosas em nos-
so município.

A iniciativa reforça o com-
promisso da gestão pública
municipal com a valorização
da pessoa idosa e com a
construção de uma socieda-
de mais justa, acolhedora e
preparada para o envelheci-
mento da população

No Brasil, a lei 10.741/
2003, conhecida como Esta-
tuto do Idoso, estabelece os
direitos e garantias do ido-
so, estabelece os direitos e

garantias fundamentais
para as pessoas idosas.

Os idosos têm direitos
garantidos por lei em mui-
tos países, incluindo o Bra-
sil. Alguns dos direitos dos
idosos incluem:

DIREITO À SAÚDE:
Acesso a serviços de saúde
de qualidade, incluindo pre-
venção, tratamento e reabi-
litação.

DIREITO À ASSISTÊN-
CIA SOCIAL: Acesso a pro-
gramas de assistência social,
como benefícios financeiros, ali-
mentares e moradia.

DIREITO A DIGNI-
DADE: Respeito à dig-
nidade e à autonomia
dos idosos, incluindo o
direito a tomar decisões
sobre sua própria vida.

DIREITO À PROTE-
ÇÃO CONTRA A VIO-
LÊNCIA: Proteção con-
tra a violência física, psi-
cológica e sexual.

DIREITO A ACESSIBILIDADE:
Acesso a espaço público e priva-
dos, incluindo transporte, lazer e
cultura.

DIREITO A EDUCAÇÃO:
Acesso a programas de educação
e formação, incluindo oportuni-
dades de aprendizado e desen-
volvimento.

DIREITO À PARTICIPAÇÃO
SOCIAL: Participação em ativida-
des sociais, culturais e políticas,
incluindo a possibilidade de con-
tribuir para a sociedade.
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"O papagaio fala muito e voa pouco, enquanto a águia não fala nada e voa alto."

comemoração do dia das
mães para os integrantes
do grupo Quarta do Bem

Estar foi muito especial, sendo
calorosamente recebidos no pes-
queiros Santa Rita, em uma ati-
vidade proporcionada pelo SE-
NAR, com o relevante apoio da
Ana Laura, Rose e Andressa, es-
tendendo ao Poder Público Mu-
nicipal que muito tem apoiado os
integrantes deste grupo e as
Agentes Comunitárias de Saúde
que os tem acompanhados em
suas atividades.

Este encontro teve uma exce-
lente palestra, terminando com
um excelente almoço.

QUARTA DO BEM ESTAR COMEMORA EM
GRANDE ESTILO O DIA DAS MÃES

A
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"Nunca esqueça de quem te convidou para sentar à mesa
quando você não tinha nada."

Ministério da Saúde
em conjunto com o
Ministério da Educa-

ção, está implantando a va-
cinação escolar através do
Programa de Saúde na Es-
cola, com o objetivo de au-
mentar a cobertura Vacinal
em crianças e adolescentes.
A Campanha visa vacinar
cerca de 30 milhões de es-

A Prefeitura Municipal de Cássia dos Coqueiros, em parce-
ria com o SEBRAE, parabeniza todos os participantes do Curso
de Liderança Plena, realizado no dia 27 de maio, nas depen-

dências da Casa da Agricultura. A iniciativa reforça o compromisso
com o fomento ao empreendedorismo e à gestão empresarial de
excelência em nosso município, promovendo o desenvolvimento de
lideranças preparadas para os desafios do cenário atual. Agradece-
mos a todos os envolvidos por contribuírem com o fortalecimento
da economia local por meio da capacitação e da valorização dos nos-
sos empreendedores.

MAIS UM CURSO DE CAPACITAÇÃO PROFISSIONAL CONCLUIDO
A

VACINAÇÃO ESCOLAR
tudantes nas escolas públi-
cas e privadas do Brasil.

Em nosso município a
mobilização teve início no
último de 16 de maio, na
escola Abel dos Reis (Muni-
cipal e Estadual), com visita
da coordenadora da vigi-
lância epidemiológica en-
fermeira Aline e o agente
técnico de saúde estadual

Roberto, a fim de orientar
alunos, professores e direto-
res sobre o programa, e para
entregar aos alunos a auto-
rização e ciência dos res-
ponsáveis, para trazer assi-
nado caso precise atualizar
a vacinação do aluno.

No dia 08 de maio foi di-
recionada à escola uma
equipe profissional de va-
cinação, tendo a Enfermei-
ra Aline, Técnica de Enfer-
magem Roberta e agentes
de saúde, momento que as

carteirinhas de vacinação
foram checadas e atualiza-
das.

O
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"Nunca fale nada negativo a seu respeito. O seu cérebro não sabe a diferença. O que
você fala, muda como você pensa e o que você pensa, muda como você age."

Governo de São Paulo vai dobrar o nú-
mero de radares em rodovias estaduais
até o mês de junho. A informação é do

Departamento de Estradas de Rodagem (DER-
SP).

O DER-SP informou que vai instalar 649
novos radares nas rodovias não concedidas
do estado. Hoje, São Paulo possui 585 rada-
res em operação em suas rodovias concedi-
das. Com a nova instalação, o total passará a
ser de 1.234 radares fixos.

Os equipamentos estão na fase final do
processo de licitação e serão instalados após
a assinatura do contrato com as empresas
vencedoras já anunciadas. O governo estima
que estejam funcionando ainda no 1° semes-
tre de 2025

Os novos radares serão instalados em pon-
tos estratégicos das rodovias, mapeados pelo
DER-SP como aqueles com maiores números
de acidentes. Os equipamentos também são
mais modernos e eficientes que os atuais, ca-
pazes de fiscalizar a velocidade e fazer a con-
tagem de veículos, com leitura automática das
placas e transmissão em tempo real para uma
central do Departamento.

Segundo o DER-SP, os radares serão do tipo
“Fixo-Redutor e Fixo-Controlador”, e não aque-
les conhecidos como “anti-migué” (radar Do-
ppler). Veja as características dos equipamen-
tos:

Fixo-Redutor: conta com display para
mostrar a velocidade dos veículos, sendo ins-
talado apenas em locais de baixa velocidade

(até 60 km/h).
Fixo-Controlador: mede a velocidade

sem o uso de display, em trechos de média e
alta velocidade.

No início de 2023, a nova gestão do DER-
SP analisou todos os contratos e licitações em
andamento e encaminhou novos estudos de
viabilidade para execução dos projetos, inclu-
indo o da instalação de radares.

Os dispositivos haviam sido removidos em
janeiro de 2021, após o término de contrato
com a empresa responsável pelos equipamen-
tos. Atualmente, as rodovias estaduais de São
Paulo contam com fiscalização realizada por
radares portáteis, operados pela Polícia Mili-
tar Rodoviária.

Detalhes da instalação:
Quantidade: 649 novos radares.
Previsão: Primeira metade de 2025.
Localização: Pontos estratégicos nas rodo-
vias estaduais, com foco em áreas urbanas e
com alta presença de pedestres e ciclistas.
Tipos: Fixo-Controlador e Fixo-Redutor. O ra-
dar Fixo-Redutor contará com display para
mostrar a velocidade do veículo.
Objetivo: Reduzir acidentes e aumentar a
segurança nas rodovias.

Como encontrar a
localização dos radares:

O Departamento de Estradas de Rodagem
(DER-SP) disponibiliza um site para consulta.

É possível encontrar a localização dos ra-

dares fixos e móveis, bem como os horários
de funcionamento e limites de velocidade.

Para dúvidas e informações, é possível en-
trar em contato com o DER-SP.

Outras informações:
O DER-SP também está removendo os ra-

dares móveis de solo das rodovias estadu-
ais.

Um projeto de lei visa tornar obrigatória a
instalação de luzes indicativas nos radares fi-
xos e equipamentos que mostrem ao moto-
rista a velocidade do veículo.

O CET (Companhia de Engenharia de Trá-
fego) também utiliza fiscalização eletrônica do
trânsito.

Serão dois na Rodovia Abrão Assed, entre
os municípios de Cajuru e Ribeirão Preto, sen-
do um próximo ao Km 6 e o outro próximo ao
Km 45, e os outros dois na Rodovia Abrão
Assed, entre os município de Cajuru e Moco-
ca, um próximo ao Km 301 e o outro próximo
ao Km 293.

INSTALAÇÃO DE NOVOS RADARES NAS RODOVIAS ESTADUAIS,
QUATRO NOVOS PONTOS DE FISCALIZAÇÃO NA NOSSA REGIÃO

Km 6: Cajuru a Ribeirão Preto Km 45: Cajuru a Ribeirão Preto Km 293: Cajuru a Mococa

O

Km 301: Cajuru a Mococa
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"Não compartilhe demais. Privacidade é poder.
As pessoas não podem arruinar o que não sabem."

AS TRÊS MENTIRAS QUE
TODO MUNDO ACREDITA

“ESTUDA BASTANTE PRA TER SUCESSO.”
A verdade é que o sistema educa para for-
mar funcionário, não para formar milioná-
rio.
“TRABALHAR DURO TE DEIXA RICO.”  Er-
rado. Trabalhar com inteligência e estraté-
gia sim. Quem só trabalha duro, se quebra
cedo. Lembre-se: Trabalho duro gera resul-
tados dobrados, trabalho com inteligência
gera resultados multiplicados.

“VOCÊ AINDA É JOVEM, TEM TEMPO.” Essa é a frase que te man-
tém distraído. Os que prosperam, começam antes da urgência,
E o que essas mentiras têm em comum?
Elas te mantêm controlado. Aceitando pouco. Seguindo a massa.

vacinação é a melhor forma
de se proteger contra a gri-
pe e suas complicações. A

gripe pode ser uma doença gra-
ve, especialmente para idosos, cri-
anças e pessoas com doenças crô-
nicas.

A vacina da gripe é uma das

principais ferramentas para preve-
nir a influenza e suas complica-
ções.

A eficiência da vacina da gripe
varia de ano para ano, dependen-
do de fatores como a cepa do ví-
rus e a população vacinada. No
entanto, estudos mostram que a

vacina pode reduzir
o risco de contrair
gripe.

A vacinação anu-
al é fundamental
para manter a prote-
ção contra a gripe,
pois o vírus pode
mudar de ano para
ano. Além disso, a
imunidade pode di-
minuir ao longo do
tempo, tornando a
vacinação anual ne-
cessária para manter
a proteção.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE CÁSSIA DOS COQUEIROS
REALIZA CAMPANHA DE VACINAÇÃO CONTRA A GRIPE

A bora a ef icácia possa variar, os
benefícios da vacinação são cla-
ros. Vacine todos os anos para pro-
teger sua saúde e a de seus entes
queridos.

Além da proteção contra o ví-
rus, o dia foi marcado por muita
alegria, tendo pula-pula, pintura
facial, pipoca e gelatina para as
criançadas.

A saúde é compromisso de to-
dos, e momentos como esse mos-
tram que cuidar também pode ser
leve e divertido.

A vacinação da gripe é uma fer-
ramenta eficaz para prevenir a in-
fluenza e suas complicações. Em-
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hamavam ele de
“gordo engraçado.”
De “palhaço de ter-

no”. De “gênio do sofá”.
Mas ninguém via a dor

por trás da gargalhada.
Enquanto você ria. Jô

travava uma guerra con-
tra o Próprio corpo. E a
pior parte. É que ele usa-
va o riso como armadura.

Na escola, era chama-
do de “Bola”, “Baleia” e
“Tanquinho de sebo”.

Aos dez anos, enten-
deu:

“Se eu fizer os outros
rirem, ninguém me bate”.

Ali nasceu o humorista
e a armadura emocional!

Jô sempre foi o mais
inteligente da sala. Mas

também o mais solitário.
Carregava o peso da

exclusão e de um corpo
que ele nunca sentiu
como seu.

“Eu comia para calar a
dor”, ele disse isso em
entrevista.

E completou:
“A obesidade é um so-

frimento invisível. As pes-
soas acham graças”,

Apresentador mais in-
fluente do país. Milhões o
assistiam: Políticos, artis-
tas, escritores...

Mas no espelho, ele
ainda não se reconhecia.

Fez tratamento extre-
mos.  Perdeu peso. Voltou
a engordar. Perdeu peso
novamente. Até entender:

“O corpo não
muda sem mudar
a cabeça”.

“A inteligência é
solitária”, disse Jô.

O sucesso não
curou suas dores.
Apenas as enco-
briu com aplausos.

Ele começou a
rir de si mesmo.
Com ternura. Pa-
rou de usar o hu-

mor como escudo. E pas-
sou a usar a mente para
se curar.

Com o tempo, ele en-
tendeu:

A mente é o verdadei-
ro maestro. Quando ela
muda. O corpo obedece.

Jô virou símbolo de in-
teligência. Mas o que pou-
cos sabem:

A mente dele salvou o
corpo dele muitas vezes.

Ele deixou de lutar con-
tra o corpo. E começou a
se reconciliar com ele. De
dentro para fora. “Come-
cei a me tratar com mais
leveza”. Essa foi sua últi-
ma lição:

O peso emocional pre-
cisa ser curado com cari-
nho.

Jô nos deixou um ensi-
namento:

Você pode ser gênio,
rico, amado, mas se não
mudar por dentro, nada
disso traz paz.

E Você? Tem usado o
riso como armadura? A
comida como alívio? A
mente como prisão?

Chega de carregar o
peso de uma história que

VOCÊ RIU DELE A VIDA INTEIRA. MAS SABIA
QUE JÔ SOARES CHORAVA ESCONDIDO?

não te serve mais. Você
merece leveza.

Se o Jô, com todo o
peso emocional que car-
regava, conseguiu trans-
formar a dor em luz. Você
também pode.

A mudança não come-
ça na dieta. Nem na aca-
demia. Ela começa na
mente.

Fonte: mídias sociais

C
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"Assuma a responsabilidade pelos seus sonhos. A mudança só começa quando
você decide que permanecer o mesmo não é mais uma opção."

pesar de proibidas, as li-
nhas de pipa com material
cortante continuam fazen-

do vítimas, algumas até fatais e
mesmo assim muitos utilizam
elas em suas brincadeiras, diver-
tindo quando cortam a linha de
outra pipa, porém esquecendo de
atentar para o risco pertinente a
esta prática que todos os anos
fazem vítimas, algumas até fatais.

O clima seco e os ventos for-
tes de agosto são ideais para “su-
bir” uma pipa, como diz a crian-
çada. A brincadeira, divertida e
saudável, contudo, pode repre-
sentar um risco à vida de quem
anda de moto. Apesar de proibi-
do, o uso de linha com cerol ou
da linha chilena para empinar pi-
pas ainda é comum e faz muitas
vítimas, algumas fatais, principal-
mente entre os motociclistas.

A linha com cerol, também
chamada de linha chilena, é um
dos grandes riscos aos quais es-
tão submetidos os motociclistas.

Infelizmente, a cada ano no
Brasil, são recorrentes as notíci-
as de pessoas que ficaram gra-
vemente feridas ou que vieram à
óbito, vítimas das linhas de cerol
utilizadas para empinar pipa.

Mesmo com todas as campa-
nhas de conscientização, as pes-
soas ainda utilizam esse tipo de
linha, fazendo com que uma sim-
ples brincadeira entre crianças ou
adolescentes se transforme em
um grande risco para os demais.

As linhas de cerol são tão cor-
tantes quanto as facas, por exem-
plo, sendo que, em altas veloci-
dades – como a que circulam
motociclistas – esse efeito é po-
tencializado.

As linhas com cerol são utili-
zadas nas brincadeiras de empi-
nar pipas com o objetivo de cor-
tar a linha de outras pipas, fazen-
do com que elas se soltem e
voem. Infelizmente, essa brinca-
deira aparentemente inocente é
um grande risco para as pessoas
– tanto pedestres, quanto ciclis-
tas e motociclistas.

As linhas chilenas têm um alto
poder de corte e podem ferir gra-
vemente uma pessoa. Em conta-

to com alguém em altas veloci-
dades – como os motociclistas –,
o poder de corte é ainda maior,
aumentando significativamente
os efeitos nas vítimas.

Motociclistas atingidos por li-
nhas de cerol podem sofrer cor-
tes graves, hemorragias e outras
lesões.

Pelo susto e pelos ferimentos,
o condutor acaba perdendo a ca-
pacidade de conduzir a motoci-
cleta momentaneamente, o que
pode levar a um segundo aciden-
te, potencializando os riscos para
si mesmo e para as outras pes-

soas que estejam trafegando nas
vias públicas.

Obviamente, a solução para
evitar lesões ou mortes devido às
linhas de cerol passa pela cons-
cientização das pessoas, sobretu-
do dos pais que deveriam fisca-
lizar o uso dessas linhas pelos
seus filhos durante as brincadei-
ras de soltar pipa.

No entanto, como isso não
acontece sempre, o motociclista
pode recorrer a algumas opções
para trafegar com maior segu-
rança, sendo elas:

- Instalando a chamada “ante-
na corta-pipa”: esse dispositivo,
como o nome já diz, é uma ante-
na, instalada no guidão da mo-
tocicleta. Ela tem uma espécie de
anzol na ponta e age para rom-
per a linha de cerol antes de que
atinja o condutor.

O preço é bem acessível. Esse
dispositivo é o principal no que
se refere à proteção contra linhas
chilenas. Para aumentar a segu-
rança, alguns motociclistas insta-
lam uma antena de cada lado do
guidão.

Em geral, as antenas corta-pi-
pas não são obrigatórias no Bra-
sil. No entanto, em algumas ci-
dades, como no Rio de Janeiro,
profissionais que utilizam a moto
comercialmente estão obrigados
a utilizar esse dispositivo. Da
mesma forma, alguns aplicativos
de delivery também têm essa
exigência na hora de cadastrar
novos entregadores parceiros.

- Dando preferência aos capa-
cetes do tipo fechados: capacetes
fechados são mais seguros para
o motociclista. Mesmo que os
capacetes abertos sejam permi-

tidos por lei, é mais seguro optar
por aqueles fechados, que prote-
gem o rosto, inclusive, contra as
linhas de cerol.

- Utilizando uma pescoceira:
as pescoceiras são opções relati-
vamente recentes, mas que já
têm sido bastante utilizadas. Es-
ses dispositivos protegem a área
do pescoço, como uma espécie
de cachecol. Para fazer isso, têm,
em sua composição, fios de aços
internos, capazes de resistir aos
cortes das linhas chilenas.

As motos são veículos ágeis e
econômicos. Se você é apaixona-
do por esse meio de transporte,
não precisa deixar de utilizá-lo
para zelar por sua segurança.

Faça a sua parte, adotando
sempre uma direção defensiva e
instalando dispositivos de segu-
rança, como a linha corta-pipas!

LINHA COM CEROL: “BRINCADEIRA” PROIBIDA QUE PODE MATAR
A

Essas linhas são
extremamente perigosa

e podem causar:
CORTES PROFUNDOS:  O ce-
rol pode causar cortes graves
e profundos, especialmente no
pescoço e na garganta.
ACIDENTES GRAVES: As li-
nhas com cerol podem causar
acidentes graves, incluindo
quedas e lesões.
DENUNCIE:  Se você encon-
trar linhas com cerol em uma
área, denuncie às autoridades
competentes.
PROTEJA-SE E PROTEJA OS
OUTROS: Seja consciente dos
riscos associados às linhas
com cerol e tome medidas para
se proteger e proteger os ou-
tros
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A Prefeitura Municipal de
Cássia dos Coqueiros

vem por meio deste comunicar,
que antes de adquirirem algum imóvel

(terreno ou casa), localizados na
zona urbana ou rural, procurem
o departamento de Engenharia

e Lançadoria da Prefeitura
e o Cartório de Registro de Imóveis da

Comarca de Cajuru/SP, para saber se existem
dívidas pendentes no imóvel ou se

trata de um parcelamento clandestino.

Contatos:
16 3669-1123 e 16 3669-1130

ouvidoria@cassiadoscoqueiros.sp.gov.br
engenharia@cassiadoscoqueiros.sp.gov.br

ronaldo@cassiadoscoqueiros.sp.gov.br
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