SECRETARIAMUNICIPALDEEDUCACAODECASSIADOSCOQUEIROS/SPPROGRAMANA
CIONALDEALIMENTAGCAOESCOLAR-PNAE

Necessidadesalimentaresespeciais:serdoatendidasdeacordocomosprotocolosdedietasespeciaiscomadaptacdesdestecardapio.

junho/2025
Desjejum LEITE COM LEITE COM CACAU 100% +  LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU
(06:45) CACAU 100% + LEITE COM CACAU 100% + BOLACHA CREAM 100% + PAO de 100% + Bolacha
' PAO FRANCES BOLO SIMPLES CRACKER queijo
Almoco Macarronada com
. Arroz temperado com Arroz + feijao+ carne suina Arroz + feijao+ frango Arroz + feijao+ carne  molho vermelho
(09:30) o .
carne+ feijdo + acebolada + salada de refogado + salada de moida refogada + salada com frango +
abobrinha refogada cenoura acelga de repolho salada de alface
Fruta/Suco manga Melancia Melao Tangerina
(10:20) mamao

*Os géneros alimenticios que compdem os cardapios poderdo ser alterados quando houver algum problema no fornecimento ou grau de maturacéo
guepossam comprometer a qualidade da alimentacdo oferecida. As alteracbes deverdo seguir as orientacdes da nutricionista RT, seguindo
substituicbesnutricionalmenteequivalentes.



SECRETARIAMUNICIPALDEEDUNCACAODECASSIADOSCOQUEIROS/SPPROGRAMANA
CIONALDEALIMENTACAOESCOLAR-PNAE

Necessidadesalimentaresespeciais:seraoatendidasdeacordocomosprotocolosdedietasespeciaiscomadaptacdesdestecardapio.

junho/2025
Desjejum Leite com Leite com cacau 100% + Leite com cacau 100% Leite com cacau 100% +  Leite com cacau 100% +
) cacaul00%+ pao pao de queijo +Bolo de cacau pao caseiro bolacha
(06:45) :
de leite
Almogo , " "
) Arroz temperado com  Arroz + Feijao +frango Arroz+Feijao+ Arroz + Feijdo + carne macarrao com molho
(09:30) . . - : .
pernil e tomate + cozido + salada de escondidinho de batata cozida + vinagrete vermelho carne +salada de
salada de chuchu brocolis com pepino e com carne moida + salada alface com cenoura ralada
com ovo tomate de alface
Fruta/Suco Pera Banana Suco de laranja Mamao Suco de abacaxi
(10:20)

Os géneros alimenticios que compdem os cardipios poderdo ser alterados quando houver algum problema no fornecimento ou grau de maturacéo
quepossam comprometer a qualidade da alimentagcdo oferecida. As alteracGes deverdo seguir as orientacdes da nutricionista RT, seguindo
substituicesnutricionalmenteequivalentes.



SECRETARIAMUNICIPALDEEDUSZA(;AODECASSIADOSCOQUEIROS/SPPROGRAMANA
CIONALDEALIMENTACAOESCOLAR-PNAE

Necessidadesalimentaresespeciais:serdoatendidasdeacordocomosprotocolosdedietasespeciaiscomadaptacdesdestecardapio.

Junho /2025

Desjejum Leite com cacau Leite com cacau 100% + Leite com cacau 100%
(06:45) 100% + pao pao de queijo +bolo simples
: frances
Almoco ) , "
: Arroz + feijoada+ Arroz + Feijao + Arroz+Feijao+ omelete de
(09:30) .
couve refogada + carne moida + forno (com tomate cenoura
vinagrete pure de batata e cheiro verde) +salada de FERIADO RECESSO
pepino
Fruta/Suco Meléo Pera Banana
(10:20)

Os géneros alimenticios que compdem os cardapios poderdo ser alterados quando houver algum problema no fornecimento ou grau de maturacao
gquepossam comprometer a qualidade da alimentacdo oferecida. As alteracbes deverdo seguir as orientagdes da nutricionista RT, seguindo
substituicdesnutricionalmenteequivalentes.



SECRETARIAMUNICIPALDEEDU?ACAODECASSIADOSCOQUEIROS/SPPROGRAMANA
CIONALDEALIMENTACAOESCOLAR-PNAE

Necessidadesalimentaresespeciais:seraoatendidasdeacordocomosprotocolosdedietasespeciaiscomadaptacdesdestecardapio.

junho/2025
Desjejum Leite com cacau Leite com cacau 100% + Leite com cacau 100% +  Leite com cacau 100% +  Leite com 100% cacau
(06:45) 100% + pao de Pao de queijo bolacha cream craker+ bolacha maizena + +pao de queijo +
: leite manga melancia tangerina
Almoco Arroz temperado
(09:30) com frango + feijao + Arroz+Feijao+ carne + Arroz+Feijao+ Arroz + feijao + macarrdo molho
' salada de cenoura salada de repolho Carne bovina + salada de pernil + vinagrete + salada vermelho com carne +
com chucu batata , cenoura, ovo e  de brocolis salada de alface.
maionese
Fruta/Suco Suco de laranja Mamao Suco de abacaxi Melao Pera
(10:20)

Os géneros alimenticios que comp&em os cardapios poderdo ser alterados quando houver algum problema no fornecimento ou grau de maturacéo
quepossam comprometer a qualidade da alimentacdo oferecida. As alteracGes deverdo seguir as orientacGes da nutricionista RT, seguindo
substituicbesnutricionalmenteequivalentes.



SECRETARIAMUNICIPALDEEDUCACAODECASSIADOSCOQUEIROS/SPPROGRAMANACIO

NALDEALIMENTACAOESCOLAR—PNAE
Necessidadesalimentaresespeciais:seraoatendidasdeacordocomosprotocolosdedietasespeciaiscomadaptacdesdestecardapio.

junho/2025

Desjejum Leite com cacau 100% +
(06:45) pao frances

Almoco Arroz temperado com
. frango + feijéo + salada de
(09:30) .
pepino com tomate

Fruta/Suco Abacaxi
(10:20)

Os géneros alimenticios que compdem os cardapios poderdo ser alterados quando houver algum problema no fornecimento ou grau de maturagcdo quepossam
comprometer a qualidade da alimentacdo oferecida. As alteracdes deverdo seguir as orientacbes da nutricionista RT, seguindo
substituicesnutricionalmenteequivalentes.



